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INRKSTUEBCHEN

by Susanne Heiland

Mit klarem Wasser reinigen
3x taglich pflegen
2 Wochen WundflUssigkeit

KEINE unnotige Bewegung

2 Wochen kein Baden/Sauna

Eiter, Geruch, Warme, Schmerzen

Frihestens nach 2 Wochen
Schmuckwechsel

Bei Bedarf: Nachsorge, Kontrolle



